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Aansturen van
paard en méns

JUDITH VAN DEN WILDENBERG

KOOTWIKERBROEK - 'Voor
alles wat MEN nodig heeft', is
de leus van Onder de Kastan-
je. Een terechte leus, want het
is een centrum voor de men-
sport: je kunt er leren te rijden
met paard en wagen, van be-
ginner tot zeer geoefende
menner. Maar dat niet alleen,
want mennen is ook een uit-
stekende manier om mel el-
kaar bezig te zijn, in een
MENagament training, als fa-
milie, als bedrijfsuitje. Het
leuke is dat men dan ook kan
blijven slapen, want Onder de
Kastanje heeft hotelplaatsen,
overigens zowel voor mensen
als voor paarden. Een echte
uitspanning dus, waar het
goed toeven is. Bob van Asselt
en Renate van Manen hebben
er met veel enthousiasme een
allround mencentrum neer-
gezet waar zowel de paarden-
mensportliefhebber terecht
kan als diegenen die toch een
beetje bang zijn van paarden.
Dit jaar komt er zelfs een
workshop Mendurance en or-
ganiseert het centrum als eer-

"HOTEL :
Onder de Kastanje organi-
seert paardenactiviteiten
en heeft accommodatie
- voor paarden. Daarnaast is
- er een hatelaccommodatie
met zes hotelkamers, ook
_uitermate geschikt voor
- bed and breakfast, voor el-
ke toerist, dus ook voor wie
_op de fiets of wandelend
komt. Bedrijfsevenemen-
~ ten, familiedagen en ma-
- nagementstrainingen zijn

oor grote en kleine groe-
~ pen. Voor groepen boven
de 50 personen wordt een
activiteitencarrousel  met
‘meerdere activiteiten geor-

.Emm_ niet aam_dmn tegelij-
kertijd kan gaan mennen.
Voor informatie: www.on-
- derdekastanje.nl.

ste in de regio de Hippische
Vierdaagse.

Bob van Asselt: “We hebben
hier een ideale locatie, gren-
zend aan de Veluwe met haar
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Elk paard is een individu, net
als elke medewerker in een be-
drijf dat is. Een paard kan net
7o humeurig zijn of door om-
wsaa_m: den worden bein-
vloed als een mens.

Dat maakt dat mennen zo zeer

of gmm smn wom in, m_Ea met
een instructeur.

Een bevrijdende ervaring, lek-
ker in de natuur en na afloop

een wedstrijdje in de baan.

Bob sluit het meestal af met

leiderschapskwaliteiten
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kan spreken: de juiste toon
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vele routes voor paarden. De
Veluwe is uniek omdat de bo-
dem van zand is. Nergens an-
ders in Europa heb je zo'n ge-
bied, vaak heb je immers rot-
sen en daar kun je niets met
paarden. Daarom komen heel
veel mensen naar ons men-
centrum. Wij vinden het leuk

om mensen maatwerk aan te
bieden, vandaar dat we ons
ook zijn gaan richten op be-
drijfsuitjes, familiefeesten en
managementtrainingen. Wij
zijn hier heel laagdrempelig,
want er zijn inderdaad veel
mensen die niet op een paard
willen zitten. Erachter, op een

karretje, dat is echter een heel
andere zaak. Bovendien gaat
er op elke wagen een instruc-
teur van ons mee. Het is fan-
tastisch om dan mee te ma-
ken hoe mensen na enige tijd
helemaal over hun angsten
heen zijn en onvoorstelbaar
genieten. Veel mensen wor-

_mma

den zelfs zo enthousiast dat ze
later hier les komen nemen.”
Een managementtraining

‘met het mennen van paarden

lijkt in eerste instantie mis-
schien vreemd, maar als je
even bedenkt hoeveel uit-
drukkingen uit de paarden-
wereld komen, dan klopt het
helemaal. Van oogkleppen op
tot het trekken aan een dood
paard, het zijn uitdrukkingen
die in de zakenwereld erg be-
kend zijn. “Een paard is altijd
sterker en slimmer dan jij
bent, dus de enige manier
waarop je hem iets kunt laten
doen, is door je attitude. Ga je
er met de zweep overheen,
dan heb je echt geen plezier
samen. Dan wil een paard
niets meer. En heb je uitein-
delijk een paard voor de wa-
gen, dan wordt het nog inge-
wikkelder met twee. Dan
komt het op samenwerken
neer. Daarmee is de men-
sport een aardige spiegel voor
je managementskwaliteiten.
Je zult er niet meteen door
veranderen, maar het kan je
wel op een andere leuke ma-
nier aan het denken zetten.”

een demonstratie van zijn vier-
span, een majestueus gezicht
Wwaar samenspel van mens en
e_uﬂﬂm *o:mm s&:# be-
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Barneveld Vandaag 11
In Barneveld en omstreken wonen en werken veel ondernemende mensen. In de rubriek ‘Binnen
Kijken’ gunt Barneveld Vandaag de lezer een kijkje achter de schermen van een bijzonder bedrijf.
Vandaag is dat bij Onder de Kastanje, gevestigd aan de Harskamperweg in Kootwijkerbroek.
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